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Duch Pána, Jahveho, je na mne, pretože ma Pán pomazal, 
poslal ma hlásať radosť ubitým, obviazať zlomených srdcom, 
zajatcom ohlásiť slobodu a spútaným oslobodenie. Ohlásiť 
rok Pánovej milosti a deň pomsty nášho Boha na potešenie 
všetkých zarmútených,  aby som dal zarmúteným Siona, 
aby som im dal veniec miesto popola, olej plesania namiesto 
smútku, rúcho radosti miesto sklesnutého ducha.   Iz 61,1-3a

Jubilejný rok - Rok Pánovej milosti

Čo je to milosť? Milosť je Božie láskyplné jednanie s človekom bez ohľadu na 
ľudské zásluhy alebo poklesky. Má dve základné podoby podľa toho, pre koho je 
určené jej ovocie.

1. Milosť posväcujúca (gratia gratum faciens), to sú nadprirodzené dary, ktoré 
nás robia milými Bohu, teda sú nám dané na naše vlastné posvätenie. Je to reálne 
Božie pôsobenie, ktoré človeka vnútorne uzdravuje, odpúšťa mu hriechy, posväcuje 
ho a pomáha mu k spáse.

2. Dispozícia (gratia gratis data), to sú nadprirodzené dary a milosti, ktoré človek 
dostáva ako dispozície na určité úlohy v službe druhým ľuďom, niektorým sa 
hovorí aj charizmy.

Rok 2025 je milostivý, teda je rokom, keď Boh výnimočným spôsobom, ešte hoj-
nejšie ako zvyčajne, rozdáva svoju milosť. Hojne rozdáva milosť pre naše osobné 
posvätenie. To sú odpustky, ktoré môžeme získať v jubilejnom roku. To je sviatosť 
zmierenia, ktorú Cirkev viac v tomto roku ponúka všetkým. 
Prorok charakterizuje milostivý rok tromi slovesami:    

Hlásanie radosti ubitým 
obväzovanie zlomených srdcom  
premena – dať veniec miesto popola, olej plesania namiesto smútku, rúcho radosti 
miesto sklesnutého ducha. 

Hlásanie, uzdravovanie, premieňanie, to sú tri činnosti, do ktorých sa máme 
v jubilejnom roku pustiť.



Úmysly Apoštolátu modlitby – Február 2025

Za kňazské a rehoľné povolania
Modlime sa, aby sa cirkevné spoločenstvo vedelo ujať túžob i váhaní mladých, 

ktorí cítia povolanie slúžiť Kristovi v kňazskom a rehoľnom živote.
Úmysel KBS

Za chorých a trpiacich, aby našli úľavu vďaka blízkosti ľudí, ktorí ich navštevujú 
a starajú sa o nich.

Posolstvo sv. Otca  ku dňu chorých

33. svetový deň chorých sa bude sláviť 11. februára a má tému 
„Nádej nesklame a posilní nás v súžení“. 

Ako vysvetľuje pápež v posolstve, sú to „upokojujúce slová“, no „môžu vyvolávať 
otázky u tých, ktorí trpia“.

V posolstve, ktoré pápež František adresuje nielen chorým, ale aj tým, ktorí sa o nich 
starajú, sa zamýšľa nad Božou prítomnosťou v blízkosti tých, ktorí trpia v jej troch 

aspektoch: stretnutie, dar a spoluúčasť. V mene Cirkvi pápež tiež ďakuje chorým za 
ich obety a vyjadruje svoju blízkosť v modlitbe.

Na záver zveruje všetkých chorých a trpiacich Panne Márii, Uzdraveniu chorých, 
prostredníctvom slov, s ktorými sa na ňu v núdzi obrátilo mnoho bratov a sestier: 

Pod tvoju ochranu sa utiekame, svätá Božia Rodička, neodvracaj zrak od našich prosieb, 
pomôž nám v núdzi a z každého nebezpečenstva nás vysloboď, ty Panna slávna a požehnaná.

Deň chorých v našej farnosti

11. februára 2025 je 33. deň chorých. Ustanovil ho sv. Jána Pavol II. v roku 1992. Pri 
svätých omšiach v našej farnosti bude možné prijať pri príležitosti „Dňa chorých“ 

sviatosť pomazania chorých: 
Kochanovce

pondelok 10. februára – pri sv. omši o 17:00 hod.
Lackovce 

utorok 11. februára – pri sv. omši o 17:00 hod.
Farský kostol Humenné 

Utorok 11. februára pri sv. omši o 7:00 hod.
Kto a za akých podmienok môžeme prijať pri sv. omši sviatosť pomazania chorých? 

Tí, ktorým sa vážne zhoršil zdravotný stav.  
Sviatosť pomazania chorých môžu raz do roka prijať aj ľudia starší ako 60 rokov, 

ako posilnenie v starobe a chorobe. 
Pre prijatie pomazania nech je človek disponovaný milosťou posväcujúcou 

(bez ťažkého hriechu – po sviatosti zmierenia).



Rozpis bohoslužieb – 5. týždeň cez rok

10. Február – 16. Február 2025



Rozpis bohoslužieb – 6. týždeň cez rok
17. Február – 23. Február 2025
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